
 

 

 

 

 
КАЛЕНДАРЕН ПЛАН ЗА ДЕЙНОСТТА  

НА ГРУПИТЕ ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

УЧЕБНА 2026/2027 ГОДИНА 

 

Септември 

15.09.2026г. – Тържествено откриване на учебната година 

 

16.09. – 19.09.2026г. - Седмица на добродетелите. Мъдрост. Любов към знанието. 

Разсъдливост. Изобретателност. Тренинги, лекции и беседи. 

 

18.09.2026г. – Отбелязваме Деня на независимостта на България - патриотично 

възпитание и изграждането на националното самочувствие. Рецитал, презентации, 

изготвяне на табла. Патриотични символи - значимост на националните символи - 

знаме, химн и герб. 

 

21.09.2026г.- Ден на мобилността. 

 

21.09.2026г.-27.09.2026г. – Седмица на Ран Босилек 

 

21.09.2026г.- Театрално- музикален празник „С усмивката на Ран Босилек“  

 

23.09.2026г.- „Патилански приключения в парк Маркотея“ 

 

24.09.2026г.- Откриване на изложба „Рисувам света на Ран Босилек“ 

 

25.09.2026г.- „Жива патиланска верига“- четене на откъси от „Патиланско царство“ 

 

28.09.2026г.-02.10.2026г. – Седмица на сърцето. Повиши информираността за здравето 

на сърдечно-съдовата система и превенцията на болестите.  

Беседа на тема: Защо сърцето е важно – кратко и разбираемо обяснение за ролята му; 

Рискови фактори – нездравословно хранене, тютюнопушене, стрес, липса на движение; 

Здравословни навици – редовно движение, балансирана диета, достатъчно сън, контрол 

на стреса;  

Мото: "Пази сърцето си – то работи за теб без почивка". 

 

Дейности: Мини тренировка / гимнастика – 5-10 минути раздвижване за здраво сърце; 

Измерване на пулса – участниците се учат да измерват своя пулс в покой и след лека 

активност; „Сърдечно меню“ – съставяне на примерна закуска/обяд, полезни за сърцето 

храни (плодове, зеленчуци, ядки, риба); Плакат или дърво на здравето – всяко 

дете/участник пише съвет за здраво сърце върху сърчице и го поставя на табло; Игра 

„Истина или мит“ – кратки твърдения (напр. „Шоколадът е полезен за сърцето“), 

участниците отгатват дали е вярно или не. 

 

ОСНОВНО УЧИЛИЩЕ „РАН БОСИЛЕК” 

5300 Габрово, ул. “Орлово гнездо” №12, тел.: 066 / 807 516 

e-mail: info-700102@edu.mon.bg 



 

 

30.09.2026г. – Рисунки на асфалт - Забавен и креативен начин учениците да изразят 

своето въображение и артистични умения на тема: „Моето патиланско училище“. 

Учениците могат да нарисуват  училището, класната стая, училищния двор, любимите 

си места в училище, учители, съученици и патилански приключения. Проект „Моето 

лято“.  

Представяне на рисунки, есета, разкази и стихотворения, снимки и ученическо 

творчество. 

 

 

Октомври 

01.10.2026г. – Ден на музиката. Любими композитори. Презентации. Международен ден 

на възрастните хора- изработване на картички, рисунки за баба и дядо. Посещение в 

дом за възрастни хора, където учениците ще прекарват време с възрастни, ще изнесат 

кратка програма с песни и стихотворения и ще ги зарадват с ръчно изработени 

подаръци. 

 

02.10.2026г.  – Световен ден на усмивката. „Да усмихнем нечие сърце“ - инициатива, 

която насърчава добротата, състраданието и подкрепата към другите хора. 

Благотворителна инициатива „Семействата помагат на хора в нужда“. Включване на  

учениците и родителите в събирането на дарения. Организиране посещение или 

предаване на събраните помощи. Благотворителна акция, в която семейства даряват 

пакетирани храни за хора в нужда. Тези дейности не само ще донесат радост на хората 

около нас, но и ще помогнат на учениците да развият състрадание, емпатия и желание 

да правят добрини в своето ежедневие. 

 

05.10.2026г. – Ден на учителя. Изработка на ръчно направени картички.  Създаване на 

„Дърво на благодарността“ . Училищен корrдор - учениците ще закачат на дървото 

листчета с благодарствени послания към учителите. Фотостена „Любими моменти с 

нашите учители”. Грамоти за учителите за различни заслуги и качества – ученическа 

инициатива. Грамотите се изработват от учениците.  

Създаване на „Книга на благодарността“. На чай с учителите и директора. 

 

09.10.2026г. - Арт ателие „Златна есен“ - Творчески дейности, вдъхновени от красивите 

есенни цветове и природата.  

Изработка на есенни картини с природни материали.  

Изработка на есенни венци.  

Рисуване на есенни пейзажи.  

Изработка на есенни фенери.  

Изработка на животни от шишарки и жълъди.  

Създаване на есенно дърво с отпечатъци от детски ръце. 

 

12.10.2026г. - 16.10.2026г. - Заедно в игрите и спорта.   

Дейности, свързани с грижа за здравето на учениците. Провеждане на беседи по 

здравни теми, свързани с превенция и здравословен начин на живот. 

 

15.10.2026г.- Международен ден на белия бастун. На този ден се акцентира върху 

правата, независимостта и интеграцията на хората със зрителни увреждания. Беседа: 

История на белия бастун – как се е появил и какво символизира; Ролята му – не 

просто помощно средство, а знак за независимост и достойнство; Предизвикателства 

на хората със зрителни увреждания – достъпна среда, образование, работа, свободно 



 

 

време; Как можем да помагаме – етикет при среща с незрящ човек, правилни и 

неправилни начини за съдействие. Практически дейности: „Разходка със завързани 

очи“-учениците/участниците се движат по предварително подготвен маршрут с 

превръзка на очите, придружени от „водач“. Това изгражда емпатия. Писане на брайл – 

запознаване с брайловата азбука и опит да се напишат няколко букви; „Познай 

предмета“ – работа със сетивата: участниците опипват различни предмети със 

завързани очи; Сензорна игра-„Разпознай звука“ – различни звукове (камбана, 

монета, чаша вода), които трябва да бъдат разпознати.  
 
16.10.2026г.- Международен ден на хляба.  
По света и в България на този ден се организират разнообразни дейности и инициативи, 

насочени към почитта към хляба, традициите и здравословното хранене.  

Работилници за месене: Организиране на занимания за деца и ученици, в които те сами 

месят тесто, правят питки, хлебчета и гевреци. 

Пътят на хляба: Образователни презентации под надслов „От зрънцето до хляба“, 

проследяващи процеса от нивата и жътвата до готовия продукт на трапезата.  

Запознаване с традициите: Обсъждане на българските обичаи, свързани с хляба 

(посрещане на гости с хляб и сол) и поговорки като „Никой не е по-голям от хляба“. 

Кулинарни изложби и дегустации: Изготвяне и представяне на различни видове хляб – 

типов, ръжен, пълнозърнест или с квас, както и размяна на домашни рецепти. 

Литературни кътове: Четене на приказки (като „Житената питка“), стихове и легенди, 

посветени на хляба в детските градини и училища 

 

26.10.2026г. - 30.10.2026г. – Седмица посветена на „Деня на народните будители“. Да 

почетем делото на българските просветители, книжовници, революционери и всички 

онези, които са допринесли за духовното пробуждане и културното развитие на 

българския народ. 

Училищна изложба „Будителите на България“.  

Конкурс  по краснопис,  конкурс за есе или стихотворение.  

Викторина  „Познавам ли българските будители?“   

Тематичен филмов ден. 

 

Ноември 

06.11.2026г /08.11.2026г./.- Европейски ден на здравословното хранене. С цели да 

насърчи децата и възрастните да се хранят балансирано и да изграждат полезни навици. 

Беседа: Какво означава здравословно хранене – баланс между белтъчини, 

въглехидрати, мазнини, витамини и минерали; Значението на водата – защо е по-

добре да пием вода вместо сокове и газирани напитки. Дейности: „Състави 

здравословна чиния“ – децата подреждат храни (реални продукти или картинки) в 

чиния според правилото на хранителната пирамида; „Познай храната“ – игра със 

завързани очи: учениците си опитват парченца плод/зеленчук и познават какво е; 

Здравословно табло – колаж от снимки на полезни храни; Рисунка „Моята любима 

здравословна храна“. Направа на „Меню на здравето“ – групите създават еднодневно 

меню за ученик. Състезание „Истина или мит“ – например: „Морковите подобряват 

зрението“ (частично вярно); „Чипсът е полезен, защото е от картофи“ (невярно). 

 

09.11.2026г.- Международен ден за борба срещу ксенофобия. Запознаване на 

учениците: Какво е ксенофобия — обяснете това като страх или омраза към 

чужденците; свържете го с расизъм и нетърпимост; Защо е важно да се борим с 

ксенофобията — нейното въздействие върху обществото: разделение, омраза, 



 

 

нарушаване на правата на човека; Лични и колективни действия: как можем да 

реагираме, когато свидетелстваме дискриминация; подкрепа на разнообразието, 

толерантността и равенството. 

 

13.11.2026г. – Ден на добротата.  

„Доброто в моите очи“ /дискусии, рисунки/. 

Моят клас е моето семейство.  

Моите права и отговорности в училище, семейството и към обществото. Възпитаване 

на активни и отговорни граждани чрез познания за правата и задълженията на 

гражданите. 

 

16.11.2026г. – Ден на толерантността.  

Беседи и презентации по темите: „Насилие между деца“, „Домашно насилие“, 

„Разрешаване на конфликти“. Изработване на постери от учениците. Представяне. 

Човекът в Обществото. Знам какво е общност и общество. 

 

21.11.2026г. – Ден на християнското семейство - повод за провеждане на събития и 

дейности, насочени към укрепване на връзките между членовете на семейството и 

насърчаване на семейните ценности.  

Изложба „Моето семейство“ -  изложба с рисунки, фотографии или есета на тема 

„Моето семейство“. Изработка на родословно дърво.  

 

21.11.2026г.- Ден на четенето. 

В училищата и детските градини: Доброволци посещават часовете, за да четат любими 

откъси от книги на децата. Ученици организират драматизации на приказки или 

изработват книгоразделители. Провеждат се викторини, игри с въпроси, загадки и 

илюстрации по чути текстове. 

 

 

Декември 
01.12.2026г – 04.12.2026г. – Празнична украса.  

Приложни дейности за изготвяне на подходяща украса за празниците. Презентации: 

Коледа по света. Традиции и обичаи в Габровския край. Коледари. Изработване на 

сурвакници. 

 

04.12.2026г. – Традиции и обичаи. Никулден. Традиции - значение и символика на 

празниците и обичаите. 

 

07.12.2026г.–11.12.2026г. – Добродетели на месеца. Уроци по вяра и родолюбие. 

Български корени. Манастирите в България – презентации, постери и рисунки. 

 

14.12.2026г.- Ден на ветеринарните специалисти. Запознаване на учениците с тази 

професия, с какво те допринасят ветеринарните специалисти. Учениците да ни 

разкажат за техните любими животни и домашни любимци. 

 

14.12.2026г. – 18.12.2026г. – В очакване на Коледа. В работилницата на Дядо Коледа 

/арт-ателиета, изложби, драматизации/ 

 

 

 



 

 

Януари 

04.01.2027г. – 08.01.2027г. – Традиции и обичаи. Празниците през януари. Традиции - 

значение и символика на празниците и обичаите. Презентации и изложби. 

 

12.01.2027г. – 16.01.2027г. – Вяра и родолюбие – културни и исторически богатства на 

България.  Трудолюбие. Провеждане на работилници, в които учениците сами да 

изработват различни предмети или да се занимават с дейности, които изискват усилие и 

постоянство. 

 

21.01.2027г. – Международен ден на прегръдката.  

Насърчаване на топлина, доброта и положителни емоции в училищната общност. Ден 

на безплатната прегръдка („Free Hugs“). Организиране на акция „Безплатни 

прегръдки“ в училище. Ученици доброволци раздават прегръдки на всички, които 

желаят, като носят табелки с надпис „Безплатни прегръдки“. Групова прегръдка за 

рекорд: поставяне на училищен рекорд за най-голяма групова прегръдка. Място: 

училищен двор. Дискусия за силата на прегръдката. 

 

22.01.2027г /23.01.2027г./ – Да си помним традициите.  

Ателие за кукерски маски. Кукерските обичаи и маски. Значение на кукерите, тяхната 

роля в българската традиция и символика. Стимулиране на работа в екип и 

сътрудничество - учениците работят заедно по проектите си.  

Показване на снимки и видеоклипове на кукери от различни региони на България-  

разнообразие на костюмите и маските. 

 

25.01.2027г.-29.01.2027г. – Изложба „Моето училище“ – насърчаване на  учениците да 

изразят своите чувства и впечатления към училището и да покажат своята креативност.  

Теми за изложбата:  „Моето любимо място в училище“, „Училището на мечтите 

ми“  и „Спомени и преживявания от училище“.  

Участие на учениците в различни форми на изкуство: рисунки, картини, фотографии, 

модели, есе или стихотворение за училището. Учениците могат да участват с макети и 

модели на училищната сграда, направени от хартия, картон или други материали. 

Снимки, заснети от учениците, които показват ежедневния живот в училището. Поезия, 

есета или разкази, посветени на преживяванията и спомените от училищния живот. 

 

 

Февруари  
08.02.2027г. – 12.02.2027г. – Добродетелите на месеца.  

Организиране на „Ден на любезността“, в който всеки ученик ще използва учтив език и 

жестове към съучениците и учителите.  

Игра „В обувките на другия“. Да се помогне на учениците да разберат как се чувстват 

хората в различни ситуации и какво означава да уважаваш чуждите чувства и гледни 

точки. 

 

15.02.2027г.- 18.02.2027г. – Седмица за Апостола.  

Уважение към националните герои и постъпки - познаване на личности и събития. 

Седмица посветена на Васил Левски - беседи, презентации, филми, виртуални музейни 

разходки, викторини, плакати. 

 



 

 

24.02.2027г.- Световен ден за борба с тормоза в училище. Изразяване на категорична 

позиция срещу насилието, тормоза и дискриминацията в образователните институции 

/училище/. 

Розов дрескод: Класическото предизвикателство – всички ученици, учители и персонал 

се обличат с розова дреха или носят розов аксесоар.  

"Розово" послание: Масово заснемане на учениците в двора на училището, подредени 

така, че да изпишат думата „ДОБРОТА“ или да оформят голямо сърце. 

Стена на подкрепата: Поставяне на голямо бяло пано или картон във фоайето, където 

всеки може да залепи розово листче с позитивно послание или извинение.  

Кутия за добри дела: В рамките на една седмица учениците пускат анонимни бележки, в 

които разказват за добро дело, което техен съученик е направил. В Деня на розовата 

фланелка най-вдъхновяващите истории се четат по училищната уредба.  

Форум театър / Скечове: По-големите ученици могат да подготвят кратки сценки, 

показващи ситуации на тормоз (и онлайн тормоз) и как правилно да се реагира в тях. 

Дискусии с гост-лектори: Поканете училищния психолог, педагогически съветник или 

външен експерт за отворен разговор на тема „Как да спрем кибертормоза“. 

Конкурс за плакат или меме: Конкурс за дигитална графика, плакат или забавно (но 

поучително) меме против тормоза под надслов „Тормозът спира с мен“.  

Гривни на приятелството: Работилница в часовете на класа за изплитане на розови 

конци или изработване на хартиени гривни, които учениците да си подаряват един на 

друг. 

 

22.02.2027г. – 26.02.2027г. – Работилницата на Баба Марта.   

Украса на класните стаи. Изработване на мартеничка за любим учител, служител, 

помощен персонал, съседи, съученици. 

 

 

 

Март 

02.03.2027г.- „С България в сърцето“. Отбелязване на националния  празник на 

Република България. 

 

04.03.2027г. – 05.03.2027г.– Празникът на мама.  

Организиране на тържество. Изработка на ръчно направени картички. Конкурс за 

рисунка „Моята майка“. Фотосесия „Аз и мама“. Кулинарна работилница „Сладкиши за 

мама“. „Книга на мама“ –Създаване на  книжка с рисунки, стихотворения и послания от 

всеки ученик, посветени на майките. 

 

09.03.2027г. – 12.03.2027г. – Добродетели на месеца.  

Толерантност – Дейности.  

Дискусии и презентации за различни култури, религии и обичаи, които да насърчават 

уважение към различието. Провеждане на Ден на толерантността, в който учениците 

могат да се обличат или представят елементи от различни култури. 

 

15.03.2027г. – 19.03.2027г.- Спортът е здраве. 

Организирани щафетни игри, кросове и забавни състезания за всички ученици. Ползи 

за учениците: Създаване на приятелства и изграждане на екипен дух; Разтоварване от 

умственото натоварване и изпитите; Научаване на правила, честна игра (fair play) и 

уважение към противника. 



 

 

 

19.03.2027г. /21.03.2027г/. – Посрещане на пролетта. „Зелените идеи” на учениците са 

грижа за природата.  

Международен ден на Даун - „Светът е шарен“- Денят се използва за повишаване на 

информираността, приемането и подкрепата към хората със синдром на Даун. Беседа: 

Какво е синдром на Даун – просто обяснение (генетична особеност, а не болест); 

Какви са хората със синдром на Даун – усмихнати, любвеобилни, могат да учат, да 

работят и да живеят пълноценен живот, ако получават подкрепа; Послание на деня – 

различията ни правят уникални; толерантност и приемане; Символ на деня – шарени 

чорапи, защото напомнят за различието и разнообразието. Дейности: Ден на 

шарените чорапи – всички идват с различни чорапи като знак за подкрепа; Послание 

„Аз съм различен, но също като теб“ – всяко дете пише кратко послание на цветна 

хартия; Филмче или презентация – за деца и младежи със синдром на Даун (кратки 

позитивни истории); Игра „Намираме приликите“ – учениците търсят какво общо 

имат помежду си, вместо да се фокусират върху различията. 

 

22.03.2027г.- Международен ден на водата. Целта му е да насочи вниманието към 

значението на водата и необходимостта от устойчиво управление на водните ресурси. 

Беседа: Защо водата е живот – над 70% от човешкото тяло е вода, без нея няма 

растения, животни, хора. Проблеми със световните водни ресурси – замърсяване, 

недостиг в много страни, климатични промени. Как можем да пестим вода – малки 

ежедневни навици: затваряне на чешмата при миене на зъби, събиране на дъждовна 

вода за поливане, използване на вода разумно в домакинството. Опит „Капка по 

капка“ – участниците броят колко капки влизат в една чаена лъжичка, за да усетят 

колко ценна е всяка капка. Творчески идеи: Капка с послание – изрязване на хартиени 

капки, върху които децата пишат свои обещания за опазване на водата. Малък филм 

или презентация – за пътя на водата от природата до нашия дом. 

 

26.03.2027г. – Ден на театъра. Драматизации. Среща с актьори. 

 

 

Април 

29.03.2027г.- 02.04.2027г.- Пролетни/Великденски празници. Забавни и творчески 

дейности в училище. Организиране на работилници за боядисване и украсяване на 

великденски яйца. Изложба на ръчно изработени пролетни/великденски картички, 

украси,  венци, и други празнични декорации, направени от ученици. 

 

01.04.2027г.- Ден на шегата. Безплатно посещение в Дома на хумора и сатирата. 

 

02.04.2027г. – Международен ден на детската книга. Инициатива  „Размени книга на 

приятел“. Кампания за насърчаване на четенето „Четем заедно“ /четене с учители, 

родители, автори/. 

 

 

22.04.2027г. – Международен ден на Земята.  

Засаждане на дървета и цветя. Организиране на почистване на замърсени райони около 

училище. Уъркшоп за създаване на полезни предмети от отпадъчни материали (арт 

проекти, съдове, играчки). Специалисти и доброволци от природозащитни организации  

ще изнесат лекции и презентации. Дейности с партньорите: Природен парк „Българка”, 

Централен Балкан. 



 

 

 

26.04.2027г. - 29.04.2027г. – Добродетели на месеца.  

Организиране на „Ден на добротата“, в който учениците ще  изпълняват добри дела – 

помощ на съученик, участие в благотворителна акция и доброволческа инициатива.  

Създаване на инфармация за таблото  „Училище за добрини“, където всеки може да 

сподели добри постъпки, извършени от ученици или учители. 

 

 

Май 

10.05.2027г.- 14.05.2027г. – Седмица на Габрово. Ателие за карнавални костюми и 

маски. Подготовка за включване в карнавалното шествие. Запознаване на учениците с 

историята на града (хората спомогнали да се развие града, културни паметници-

историческа значимост), история на това как Габрово е столица на хумора, карнавала 

през годините. 

 

17.05.2027г. – 18.05.2027г. – Седмица на просветата. Беседа, творчески дейности и др. 

 

20.05.2027г. – „Върви народе възродени…“ Създаването на славянската азбука от 

братята Кирил и Методий. Знаеш ли през коя година е създадена 

глаголицата? А кога учениците на братята са посрещнати с почести от Княз Борис I? 

Презентации и табла.  

 

 

Юни 

01.06.2027г. – „Детство мое, реално и вълшебно“. Ден на детето. Спортни и щафетни 

игри и състезания между групите в ГЦОУД. 

 

02.06.2027г. – „Здравей, ваканция!“ – от I до III клас 

Тържества за завършване I-III клас 

 

02.06.2027г. – Ден на Ботев и на загиналите за свободата на България. Уважение към 

националните герои и постъпки - познаване на личности и събития. Час на класа, 

ГЦОУД – беседи, презентации, филми, виртуални музейни разходки, викторини, 

плакати. 

 

03.06.2027г. – 04.06.2027г.  – Добродетели на месеца.  

Екология. Замърсяване на околната среда  - източници на замърсяване. Видео - 

Представяне на уникалната природа на нашата страна.  

Лечебни минерални извори, скални природни забележителности на България. Най-

известните пещери в България. Кое е най-старото дърво у нас? Кои са редките 

растителни и животински видове? Планините на България. Туризъм със семейството. 

Какво е необходимо за поход в планината? 

 

07.06.2027г. – 11.06.2027г. – Моето патиланско царство 

 

16.06.2027г. – Тържества за завършване на IV, V, VI клас 

 

Настоящият план е приет на заседание на ЕКК на ГЦОУД с протокол №1/17.09.2026г. 


